
四国カルスト  《大自然を満喫して》 

科学博物館      

 
 

昼食作り（カツサンド） 

スケッチをしよう（動物園） 
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ぶどう狩り 
 

 

１０月  活動予定 

６日    I・RO・HACafé 

１３日   愛媛森林公園 

       （アスレチック） 

１４日   パットゴルフ 

２０日   I・RO・HAファッションショー 

       （ハロウィン） 

２７日   お出かけ DAY 

今回は利用者さんの中

でも人気の高いカツサ

ンドを作りました。お店

顔負けのボリュームサン

ドにかぶりつき、大満足

後片付けも役割を意識

してもらう事で、自主性

を高めていきます。 

科学の不思議に感動。

見て、体験して一人 

ひとり楽しんでいました。 

次に行く時には、どんな

ワクワクが待ってるかな 

「こんな青空、見た事無い」カルストに着いた時から 

利用者さん達は大興奮。目の前で見た牛さんや、 

絶景を忘れることはないでしょう 

 

        

 

みなさんは『ゴールドフィンガー』と 

いう品種をご存じですか？初めて

見る長細い形に、ぶどう狩りに 

慣れてる利用者さんの反応も 

新鮮でした ♪ 

 

観察力を高めるため、動物園でデッサン。 

可愛い動物や生まれたての赤ちゃんを 

見てると、つい手が止まってしまいますね(^^;) 

次回は、素敵な絵を完成させましょう 


